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大恐竜パーク好評開催中！大恐竜パーク好評開催中！

　７月１８日から、みちのく公園内で「ダイナソーアドベン
チャーツアー　大恐竜パークみちのく公園」が開催中です。
　１６日にプレオープンが行われ、かわさきこども園の園児
たちがエリア内を散策しました。�（関連：１３・２４ページ）



訪
問
診
療
と
は

　
「
病
気
の
後
遺
症
や
難
病
な
ど
で
寝
た

き
り
に
な
っ
て
し
ま
っ
た
」「
住
み
慣
れ

た
自
宅
で
療
養
し
た
い
」「
最
後
は
自
分

ら
し
く
過
ご
し
た
い
」
な
ど
、
来
院
す
る

こ
と
が
困
難
な
方
が
、
自
宅
で
安
心
し
て

治
療
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
、
川

崎
病
院
の
医
師
と
看
護
師
が
ご
自
宅
へ
訪

問
し
て
診
療
や
薬
の
処
方
を
す
る
医
療

サ
ー
ビ
ス
で
す
。

　
医
師
を
は
じ
め
、
看
護
師
や
薬
剤
師
、

リ
ハ
ビ
リ
担
当
者
、
管
理
栄
養
士
な
ど
が

計
画
的
な
医
学
管
理
の
も
と
、
患
者
様
の

ご
自
宅
を
定
期
的
に
訪
問
し
、
診
療
だ
け

で
な
く
、
ご
家
族
が
抱
く
様
々
な
不
安
の

解
消
や
、
医
療
に
関
す
る
指
導
・
助
言
な

ど
を
行
い
ま
す
。

　
総
合
病
院
や
専
門
医
を
受
診
さ
れ
て
い

る
場
合
で
も
、
主
治
医
の
先
生
と
連
携
し

て
従
来
の
治
療
を
継
続
し
て
行
う
こ
と
も

で
き
、
万
が
一
入
院
が
必
要
な
場
合
は
、

患
者
様
の
希
望
を
伺
っ
て
病
院
へ
の
入
院

を
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。
も
ち
ろ
ん
当
病
院

で
も
受
け
入
れ
で
き
ま
す
。

Ｑ
．
緊
急
時
の
対
応
は
？

Ａ�

．
ま
ず
は
お
電
話
に
て
ご
様
子
を
お
知

ら
せ
く
だ
さ
い
。
し
か
る
べ
き
対
処
法

を
お
伝
え
す
る
と
同
時
に
、
必
要
に
よ

り
訪
問
し
ま
す
。

Ｑ�

．
他
の
病
院
に
か
か
っ
て
い
る
の
で
す

が
診
て
も
ら
え
ま
す
か
？

Ａ�

．
今
ま
で
診
て
も
ら
っ
て
い
た
医
師
に

よ
る
診
療
を
継
続
し
つ
つ
、
ご
自
宅
な

ど
で
病
状
の
管
理
を
当
院
が
分
担
す
る

こ
と
も
可
能
で
す
。

Ｑ�

．
病
状
が
悪
化
し
た
場
合
に
は
、
入
院

さ
せ
て
も
ら
え
ま
す
か
？

Ａ�

．
医
師
が
診
療
し
て
、
入
院
治
療
が
適

切
で
あ
る
と
判
断
し
た
場
合
に
は
、
も

ち
ろ
ん
入
院
の
手
続
き
を
行
い
ま
す
。

ご
希
望
の
病
院
を
紹
介
す
る
こ
と
も
で

き
ま
す
。

Ｑ�

．
訪
問
診
療
の
予
定
は
い
つ
教
え
て
も

ら
え
ま
す
か
？

Ａ�

．
初
回
は
診
療
前
の
面
談
で
訪
問
日
を

お
知
ら
せ
し
ま
す
。
当
院
で
は
月
１
回

の
訪
問
を
基
本
と
し
、
２
回
目
以
降
の

訪
問
は
、
訪
問
診
療
に
伺
っ
た
時
に
お

伝
え
し
ま
す
。

　
川
崎
病
院
で
は
、
高
度
な
医
療
機
器
や

多
く
の
マ
ン
パ
ワ
ー
を
必
要
と
す
る
専
門

性
の
高
い
医
療
は
行
っ
て
い
ま
せ
ん
が
、

「
人
々
の
健
康
を
支
え
る
病
院
」
と
い
う

理
念
の
も
と
、
子
供
か
ら
高
齢
者
ま
で
幅

広
い
層
の
患
者
様
の
診
療
を
行
う
よ
う
に

心
が
け
て
い
ま
す
。

　
訪
問
診
療
は
、
病
院
に
来
る
こ
と
が
困

難
な
患
者
様
に
も
安
心
な
医
療
を
提
供
し
、

サ
ポ
ー
ト
し
た
い
一
心
で
継
続
し
て
き
ま

し
た
。

　
こ
れ
か
ら
も
、地
域
に
寄
り
添
い
、「
身

近
で
、
地
域
に
根
付
い
た
医
療
と
サ
ポ
ー

ト
」
を
追
求
・
提
供
す
る
こ
と
で
、
川
崎

病
院
の
存
在
意
義
を
さ
ら
に
深
め
て
い
き

ま
す
。
今
後
も
皆
様
の
ご
理
解
と
ご
支
援

を
お
願
い
し
ま
す
。

主
な
診
療
内
容

①
薬
の
処
方
せ
ん
発
行

②
血
液
検
査

③
傷
や
床
ず
れ
の
処
置

④
ぼ
う
こ
う
留
置
カ
テ
ー
テ
ル
の
交
換

⑤
点
滴
・
注
射
な
ど

⑥
在
宅
酸
素
療
養

⑦
悪
性
疾
患
に
対
す
る
緩
和
医
療
な
ど

料　
金

　
１
回
あ
た
り
の
料
金
は
、
８
８
８
０
円

で
す
が
、各
種
医
療
保
険
や
所
得
等
に
よ
っ

て
窓
口
負
担
割
合
が
異
な
り
ま
す
。

利用者の娘さん（７０代・女性）
以前は仙台の病院に送迎して
いましたが、乗り降り時に転
んだり、待ち時間に具合が悪
くなったり大変でした。今は
非常に助かっています。

Ｎさん（８０代・女性）
一人では動けないし主人も高
齢だから本当にありがたいで
す。先生方もいつも優しく気
遣ってくれて感謝しています。

国保川崎病院 院長
岡田　信司

Ｙさん（９０代・男性）
家で診てもらえるから安心で
す。もう少し頑張って生きて
いこうと思います。ありがと
う。

令和７年度 延べ１，５３８人利用

利 用 者 の 声
利用開始までの流れ

●１回あたりの負担額（目安）

電話又は外来診療時に訪問診
療を希望することをお伝えく
ださい。

相 談

医師が、病歴や生活
状況の聞き取りを行
います。

事前面談

診療スケジュールの調整や、
費用額の説明を行います。診療調整

実際にご自宅に訪問し、診療
環境を確認します。以降は月
に１回程度の訪問となります。

初回訪問

※‌�加入している医療保険制度をご確認く
ださい。
※‌�支払いは、月末までに窓口又は指定金
融機関へ振込となります。

自
宅
で
も
安
心
な
医
療
を

川
崎
病
院
で
は
訪
問
診
療
も
行
っ
て
い
ま
す

よ
く
あ
る
質
問

身
近
で
、
地
域
に
根
付
い
た

�
医
療
と
サ
ポ
ー
ト
を

３

１

２

４

詳
し
く
は
、
国
保
川
崎
病
院

�

（
℡
８
４

－

２
１
１
９
）へ
。

窓口負担
割合 料　金 交通費

１割 　 ８８８円
３３０円／日２割 １，７７６円

３割 ２，６６４円
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詳しくは、みやぎ川崎SPRING（℡５１－８７８９）へ。
営業時間…午前１０時から午後５時まで
定 休 日…毎週月曜日（祝日の場合翌営業日）、年末年始
SPRINGのホームページもぜひご覧ください。

地域おこし協力隊だより地域おこし協力隊だより

町長が町長が
ゆくゆく

「社会を明るくする運動」
　川崎町では毎年、保護司や民生委員の方々が町内の小・中・高校を訪問。校門や玄関で児童・生徒に啓発用品を配布
しながら、朝の挨拶とともに声がけをしています。恥ずかしがっている子もいますが、大人たちよりも先に元気な挨拶
をしてくれる子供たちも少なくないようです。写真は挨拶の町・川崎町を次の時代につなぐために声がけ・働きかけ・
タスキがけで頑張っている皆さん。� ７月１５日　朝８時２０分　川崎中学校玄関前にて

川
崎
町
長

小
山 

修
作

令
和
８
年
９
月
１
日

　
　
　
元
気
な
挨
拶

　
宮
城
県
内
の
市
町
村
長
は
３５
人
。
学
校

で
言
え
ば
、
ち
ょ
う
ど
１
ク
ラ
ス
。
誰
が

一
番
美
男
子
か
。
誰
が
一
番
理
論
派
か
。

誰
が
一
番
酒
が
強
い
か
。
誰
が
一
番
行
動

的
か
。
誰
が
一
番
雄
弁
家
か
。
議
論
百
出

と
な
る
で
し
ょ
う
。

　
し
か
し
、
誰
が
一
番
元
気
な
挨
拶
を
す

る
か
と
な
れ
ば
、
川
崎
町
長
だ
と
自
他
と

も
に
認
め
る
と
こ
ろ
で
は
あ
り
ま
す
が
、

川
崎
町
長
は
「
Ａ
Ｋ
Ｂ
町
長
」
と
も
言
わ

れ
て
お
り
ま
す
。

　
　
　
Ａ
Ｋ
Ｂ
町
長

　
私
は
、
様
々
な
場
所
で
Ａ
Ｋ
Ｂ
を
使
っ

て
ス
ピ
ー
チ
を
し
て
い
ま
す
。
例
え
ば
、

役
場
の
職
員
の
皆
さ
ん
に
は
、

Ａ　
挨
拶

　
　

‌�

挨
拶
を
誰
と
で
も
、
し
っ
か
り
し
ま

し
ょ
う
。

Ｋ　
感
謝

　
　

‌�

こ
こ
で
働
け
る
こ
と
に
感
謝
を
し
ま

し
ょ
う
。

Ｂ　
ベ
ス
ト
コ
ン
デ
ィ
シ
ョ
ン

　
　
体
調
に
気
を
つ
け
ま
し
ょ
う
。

　
こ
れ
が
懇
談
会
の
ス
ピ
ー
チ
と
な
れ
ば

Ａ　
挨
拶　
挨
拶
は
短
く

Ｋ　
乾
杯　
乾
杯
は
素
早
く

Ｂ　
ビ
ー
ル　
ビ
ー
ル
は
冷
た
い
う
ち
に

　
冷
た
い
ビ
ー
ル
で
の
ど
を
潤
し
、
心
を

潤
し
、
潤
い
の
あ
る
町
づ
く
り
を
！

　
　
　
お
ん
ち
ゃ
ん
の
役
割

　
潤
い
の
あ
る
町
と
は
、「
社
会
を
明
る

く
す
る
運
動
」
を
し
て
い
る
お
ん
ち
ゃ
ん

や
お
ば
ち
ゃ
ん
が
い
る
町
で
す
。
そ
う
し

た
一
人
ひ
と
り
に
よ
っ
て
地
域
は
成
り

立
っ
て
い
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　
さ
て
、
私
は
６９
歳
に
な
り
ま
し
た
。
県

内
の
町
村
長
２１
人
の
中
で
は
、
ち
ょ
う
ど

真
ん
中
の
１１
番
目
の
年
齢
で
す
。お
ん
ち
ゃ

ん
で
す
。
市
町
村
長
の
お
ん
ち
ゃ
ん
た
ち

に
も
、
様
々
な
役
割
が
あ
り
ま
す
。

　
　
　
何
事
も
挨
拶
か
ら

　
私
は
現
在
、
全
国
５
２
１
の
市
町
村
が

登
録
し
て
い
る
ダ
ム
・
発
電
関
係
市
町
村

全
国
協
議
会
の
会
長
を
務
め
て
お
り
、
加

え
て
、
全
国
国
土
調
査
協
会
の
副
会
長
と

し
て
も
東
京
の
国
土
交
通
省
や
財
務
省
へ

要
望
活
動
す
る
こ
と
が
増
え
て
き
ま
し
た
。

　
も
ち
ろ
ん
、
県
内
で
も
仙
南
町
村
会
の

会
長
を
経
験
し
た
後
、
市
町
村
職
員
退
職

手
当
組
合
の
副
組
合
長
を
６
年
間
、
担
わ

せ
て
い
た
だ
き
恐
悦
至
極
で
あ
り
ま
す
。

　
改
め
て
、
多
く
の
関
係
者
の
方
々
の
ご

指
導
と
ご
鞭
撻
を
賜
り
、
そ
の
役
割
を
果

た
す
べ
く
頑
張
っ
て
お
り
ま
す
。

　
何
事
も
挨
拶
か
ら
始
ま
り
ま
す
。
元
気

な
挨
拶
で
奮
闘
努
力
の
毎
日
で
ご
ざ
い
ま

す
。

挨
拶
か
ら
始
ま
り
ま
す
！

挨
拶
か
ら
始
ま
り
ま
す
！

空き家無料相談会
SPRINGSPRING ののイベント情報イベント情報

　川崎町内に住宅または空き家を所有している
方を対象に、無料相談会を実施します。
　なお、相談は予約制です。
▪日時…９月９日（水） 午後１時から５時まで
▪会場…みやぎ川崎SPRING

▪内容…不動産の名義変更
　　　　生前贈与・相続の手続き
▪相談時間…１人３０分から６０分程度
▪相談者…司法書士
▪予約申込締切…９月６日（日） 正午まで
▪予約先…みやぎ川崎SPRING（℡５１－８７８９）

小山内　雄
ゆうへい

平 隊員 Ｒ８年４月着任小嶋　陸
り く

玖 隊員 Ｒ８年４月着任

　９月に入りましたが、川崎町も関東と変わら
ないような暑い日が続いています。
　着任から４カ月が経ち、町内の皆さんとお話
しする機会も増え、日々温かさを感じています。
協力隊同士でも「もっと川崎町を盛り上げたい」
とアイデアを出し合いながら活動中です。
　また、毎月１回「地域で○○やろう！」をコ
ンセプトにした交流会「やろう会」をSPRING
にて開催しています。町外の協力隊も参加して
いますので、地域の皆さんも、ぜひお気軽にご
参加ください！活動の様子や開催情報は、私の
インスタグラムや協力隊公式インスタグラムで
発信していますので、ぜひご覧ください。

　こんにちは！僕は今、町内で畑を借りて野菜
づくりに挑戦しています。最近、ナスが実って
とても嬉しいです。農作業中は、苗を動物に荒
らされたり、長く続く雨に悩まされたりと、小
さな畑ながら、農家さんの苦労が少しだけ自分
事になった気がしています。
　僕はゲストハウスの開業を目指しています。
それまでの間、畑づくりや趣味の将棋などで町
の皆さんとのつながりを増やしていければと考
えています。皆さんにとって当たり前のことで
も、僕にとっては知らなかったり、初めてのこ
とだったりすることがたくさんあります。ぜひ
いろいろなお話を聞かせてください！普段は
SPRINGにいますので、お気軽にお立ち寄り
ください。

個人のインスタグラム　　：＠riku_kawasaki.local
協力隊公式インスタグラム：@kawasaki_kyoryokutai

▲やろう会での一枚♪
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乳がん・子宮頸がん検診のお知らせ乳がん・子宮頸がん検診のお知らせ
　下記の日程で、検診を実施します。２月の意向調査で申し込みをされた方、
未回答の方へ９月下旬ごろ受診票（ピンク色の洋長３封筒）が郵送されます。
　都合のよい時間に受けることができますので、ぜひこの機会に受診してく
ださい。会場はすべて健康福祉センターになります。詳細は、同封のお知ら
せをご覧ください。

検診日 対象行政区 受　付　時　間
１０月１日（木） 中新町、古関、前川西部、前川東部、立野

各日①～④の４回受付をしています。
①午前８時１５分～８時４５分
②午前９時１５分～９時４５分
③午前１０時１５分～１０時４５分
④午後１時～１時３０分　　

１０月２日（金） 川内北川、碁石、支倉上、支倉下、小野
１０月３日（土） 支倉台、裏丁上、川内一
１０月５日（月） 野上、川内二、川内三、本砂金
１０月６日（火） 本荒町、笹谷、小沢、青根、裏丁下

※１　‌�４０歳以上の方の乳がん検診は２年に１回の受診になります。昨年受診されていない方が対象です。
３９歳以下の方は毎年受診できます。

※２　‌�子宮頸がん検診は毎年受診できます。子宮頸がんと関係の深いＨＰＶ検査を併せて受けることも可
能です（今までにＨＰＶ検査を受けたことのない３０歳以上の方が対象です）。

※３　‌�平日の午前中は託児コーナーを設けます。利用される方は、事前に保健福祉課へご連絡ください。
※４　上記日程で都合の悪い方は、宮城県対がん協会で個別に受診することができます。

▪対象年齢・検査内容・料金
検診名 対象年齢 検査内容 料金 持ち物

乳がん検診
※１

３０～３９歳 超音波検査 １，０００円 ・乳がん検診受診票
・バスタオル
・自己負担金

４０～６４歳 マンモグラフィ２方向 ２，５００円
６５歳以上 マンモグラフィ１方向 １，０００円

子宮頸がん検診
※２ ２０歳以上 頸膣超音波検査

膣鏡診断、細胞診 ２，０００円
・子宮頸がん検診受診票
・バスタオル
　（裾が広がるスカート）
・自己負担金

詳しくは、保健福祉課（℡８４－６００９）へ。

詳しくは、町民生活課 環境衛生係（℡８４－２１１２）へ。

詳
し
く
は
、
町
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８
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１
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２
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ン
タ
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℡
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２
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。

　
電
気
や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
回
線
は
、日
々

の
生
活
で
欠
か
せ
な
い
も
の
に
な
っ
て
い

ま
す
が
、
電
話
勧
誘
に
よ
る
契
約
ト
ラ
ブ

ル
が
増
え
て
い
ま
す
。
正
し
い
事
業
者
名

や
サ
ー
ビ
ス
名
を
名
乗
ら
ず
、
あ
た
か
も

契
約
中
の
事
業
者
で
あ
る
よ
う
な
説
明
で

誤
認
さ
せ
て
く
る
ケ
ー
ス
が
多
く
、「
契

約
中
の
事
業
者
の
手
続
き
だ
と
思
っ
た
ら
、

別
の
事
業
者
と
の
契
約
に
な
っ
て
い
た
」

「
契
約
中
の
サ
ー
ビ
ス
が
使
え
な
く
な
る

と
言
わ
れ
た
が
、
そ
ん
な
事
実
は
な
か
っ

た
」「
安
く
な
る
と
思
っ
て
契
約
し
た
ら
、

覚
え
の
な
い
オ
プ
シ
ョ
ン
が
付
け
ら
れ
て

い
て
高
く
な
っ
た
」
な
ど
の
相
談
が
全
国

的
に
増
え
て
い
ま
す
。

　
突
然
電
話
が
か
か
っ
て
き
た
際
は
、
必

ず
事
業
者
名
と
サ
ー
ビ
ス
名
を
確
認
し
、

す
ぐ
に
契
約
し
な
い
よ
う
心
が
け
て
く
だ

さ
い
。
契
約
書
面
が
届
い
た
ら
す
ぐ
に
内

容
を
確
認
し
、
契
約
後
に
キ
ャ
ン
セ
ル
・

解
約
し
た
い
と
思
っ
た
場
合
は
、
速
や
か

に
契
約
先
事
業
者
に
申
し
出
ま
し
ょ
う
。

　
不
安
に
思
っ
た
場
合
や
、
ト
ラ
ブ
ル
が

生
じ
た
場
合
は
す
ぐ
に
相
談
を
！

電
話
勧
誘
ト
ラ
ブ
ル
が

増
え
て
い
ま
す

９月はごみの９月はごみの不法投棄防止強化月間不法投棄防止強化月間ですです

ごみの不法投棄はごみの不法投棄は犯罪犯罪です！です！

　最近、廃棄物の不法投棄が目立っています。不
法投棄は法律により禁止されており、違反した場
合は厳しい罰則が科せられます。町では、看板の
設置や巡回パトロールの実施により、不法投棄防
止を図っています。
　町の美しい環境を守るために、不法投棄は「し
ない」「させない」「許さない」という気持ちで不
法投棄の根絶を目指しましょう。

　不法投棄をすると、法律により、
５年以下の懲役もしくは１，０００万
円以下の罰金又はその両方が科さ
れることがあります。絶対にやめ
ましょう。

詳しくは、町民生活課 環境衛生係（℡８４－２１１２）へ。

紙　類

出し方

布　類

ごみの分別をお願いしますごみの分別をお願いしますごみの分別をお願いします

●出せるもの
◦新聞紙　◦雑誌・本　◦段ボール
◦紙パック（内側が白いもの）
◦コピー用紙・紙袋　など

◦紐で十字にしばってまとめてください。
◦�収集日が雨の場合は、資源ごみの袋に入れるか、
次回以降の天気の良い収集日に出してください。
◦�汚れがひどいもの・濡れているものは「燃やせる
ごみ」として出してください。

●出せるもの
◦綿50％以上のもの
※�ボタンやファスナーは付いていても大丈夫
です。

紙類・布類編
紙類・布類（綿50％以上）の収集日は （※第５週を除く）です。月曜日

地区 氏名
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◦‌�循環器内科は、第１・２木曜日の午後のみです。
◦‌�皮膚科は、都合により受付時間を短縮することもあります。
　当日電話等でご確認ください。
◦‌�整形外科の受付時間は午後４時30分まで（大出医師は午後４
時まで）です。

【予約優先制】　整形外科・内科・歯科の再診は予約優先制で
す。予約を取られていない方の当日診療も行いますが、整形
外科は予約の混雑状況により診療できない場合もありますの
でご了承ください。

詳しくは、
国保川崎病院（℡８４－２１１９）へ。

【休診日】　土日・祝日は休診日ですが、急患は随時対応し
ています。夜間の急患についても対応しています。来院
前に電話でお問い合わせください。

【診療の予約・変更】　診療の予約・変更は、平日の午後２
時から５時までの間にご連絡ください。

国保川崎病院 ９月の診療予定国保川崎病院 ９月の診療予定
≪受付時間≫　午前８：３０～１１：３０、午後１：００～４：３０

診療科目 診療時間 月 火 水 木 金

内 　 科
午前 岡田医師

福岡医師
石川医師
新田医師

岡田医師
新田医師

石川医師
新田医師
福岡医師

岡田医師
石川医師

午後 福岡医師 岡田医師 大学病院医師 新田医師 福岡医師
外 　 科 午前／午後 新田医師 新田医師 新田医師 新田医師 新田医師
呼吸器内科 午前 内山医師
腎 臓 内 科 午後 大学病院医師

循環器内科 午後 大学病院医師
（第１・２のみ）

消化器内科
（胃・大腸カメラ）午前／午後 大学病院医師

小 児 科 午後 鈴木聡志医師
（30日のみ）

皮 膚 科 午前 大学病院医師

整 形 外 科 午前／午後 橋本功医師
（東北大学病院）

金谷医師
（東北大学病院）

大出医師
（午後4時まで）

歯 科 午前／午後 佐藤医師 佐藤医師 佐藤医師 佐藤医師 佐藤医師

休日急患当番医及び休日歯科診療
日　時 内　　　科 外　　　科 歯　　　　　科
９月６日
（日）

お お ぬ ま 小 児 科
（柴田）℡８７－７５６１

船 岡 今 野 病 院
（柴田）℡５４－１０３４

さ く ら 歯 科
（大河原）℡５２－３９００

谷 津 歯 科 医 院
（白石）℡２６－３２５４

９月１３日
（日）

さくら内科消化器科
（大河原）℡５３－５１５１

宮 上 ク リ ニ ッ ク
（柴田）℡５５－４１０３

山家歯科クリニック
（川崎）℡８４－２２６６

か ま た 歯 科 医 院
（角田）℡６３－４１８１

９月２０日
（日）

しばた協同クリニック
（柴田）℡５７－２３１０

みやぎ県南中核病院
（大河原）℡５１－５５００

よ し だ 歯 科 医 院
（柴田）℡５７－１９１８

チェルトの森歯科診療所
（蔵王）℡２２－７１２２

９月２１日
（月・祝）

日 下 内 科 医 院
（大河原）℡５２－１０５８

善 積 医 院
（村田）℡８３－２１７２

船岡中央わたなべ歯科
（柴田）℡５１－８８２０

か お る 歯 科 医 院
（白石）℡２４－３７７７

９月２２日
（火・祝）

太 田 内 科
（柴田）℡５５－１７０２

みやぎ県南中核病院
（大河原）℡５１－５５００

和 野 歯 科 医 院
（柴田）℡５５－５１２６

目黒歯科クリニック
（丸森）℡７９－２８１８

９月２３日
（水・祝）

平 井 内 科
（大河原）℡５２－２７７７

毛 利産婦人科医院
（柴田）℡５５－３５０９

あ いはら歯科医院
（大河原）℡５３－８１３８

亘 理 歯 科 医 院
（白石）℡２６－２５６３

９月２７日
（日）

さ く ら 小 児 科
（大河原）℡５１－５３５５

みやぎ県南中核病院
（大河原）℡５１－５５００

安 藤 歯 科 医 院
（大河原）℡５３－２３４８

たてやま歯科クリニック
（丸森）℡７３－４０５０

詳しくは、農林課（℡84－2304）へ。

　水稲等への農作物被害を防止するため、カ
ラスやカルガモの捕獲を実施します。

▪日時…９月５日（土）、10月10日（土）
　　　　午前８時30分から午後４時まで
▪実施場所…町内全域

有害鳥獣の予察捕獲を実施します有害鳥獣の予察捕獲を実施します

※‌�捕獲従事者（ハンター）
は蛍光オレンジ色の帽子
とベスト、腕章を着用し
ています。

９月21日（月）から30日（水）まで

秋の交通安全秋の交通安全
県民総ぐるみ運動県民総ぐるみ運動

　この運動は、交通ルールの遵守と正しい交
通マナーの実践を習慣付けるとともに、交通
事故防止の徹底を図ることを目的に、１０日間
行われます。
　町民の皆様には、運転者や歩行者の妨げに
ならない位置で、黄色い旗の掲示にご協力を
お願いします。

詳しくは、総務課 交通安全対策係
（℡８４－２１１１）へ。

車の後部座席に乗る人もしっかり
シートベルトを着用しよう！
自転車に乗る場合はヘルメットを
かぶろう！

　猟銃を扱うハンターはもちろん、関係者一
同細心の注意を払っていますが、当日は農地、
山林、ため池周辺を
含め、発砲音がする
場所には近づかない
ようご協力をお願い
します。

川崎病院に診察に来てくださる先生を紹介します！

　橋本先生は、東北大学整形外科 准教授・脊椎外科主任・医学
博士です。東北大学病院で整形外科の外来診療や手術を行ってい
ます。
　とても爽やかで、患者想いの優しい先生です。脊椎（せぼね）
分野や骨粗しょう症が気になる方は、ぜひ橋本先生にご相談を！

橋本 功
こう

 先生（東北大学病院）

整形外科・火曜日（午前・午後）担 当

先生に聞いてみました！

Ｑ．日常生活で注意することは？
Ａ�．散歩がおすすめです。ただし転ばないようにご注意を！

Ｑ�．高齢者はよく転んで怪我した後にフレイルになる方
が多いようですが…？

Ａ�．ゆっくり、無理せず、つかまり立ちのスクワットが
最適！転ばぬ先のスクワットを意識してくださいね！

違和感があればすぐに受診し、
違和感があればすぐに受診し、検査しましょう！検査しましょう！

88
２０２６（令和８年）９月２０２６（令和８年）９月
広報かわさき広報かわさき99

２０２６（令和８年）９月２０２６（令和８年）９月
広報かわさき広報かわさき



税
務
課

税
務
課
だ
よ
り

だ
よ
り

●
国
民
健
康
保
険
に
加
入
す
る
場
合

　
退
職
等
に
よ
り
、
社
会
保
険
を
脱
退
し

た
場
合
は
、
脱
退
し
た
日
か
ら
１４
日
以
内

に
町
民
生
活
課
で
国
民
健
康
保
険
へ
の
加

入
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

●
社
会
保
険
に
加
入
し
た
場
合

　
加
入
し
た
日
か
ら
１４
日
以
内
に
町
民
生

活
課
で
国
民
健
康
保
険
の
脱
退
手
続
き
を

し
て
く
だ
さ
い
。

　
手
続
き
を
し
な
い
場
合
、
国
民
健
康
保

険
に
加
入
し
た
ま
ま
と
な
り
、
保
険
料
が

二
重
で
請
求
さ
れ
て
し
ま
い
ま
す
の
で
、

ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　
手
続
き
に
必
要
な
も
の
は
、
下
記
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

国
民
健
康
保
険
と
社
会
保
険
の
切
り
替
え
に
は
、
届
出
が
必
要
で
す
！

問
い
合
わ
せ
先

●
切
り
替
え
手
続
き

　
町
民
生
活
課

�

（
℡
８
４

－

２
１
１
２
）へ
。

●
国
民
健
康
保
険
税

　
税
務
課

�

（
℡
８
４

－

２
１
１
３
）へ
。

国民健康保険に加入するとき
会社の健康保険を脱退したとき又は、
その被扶養者でなくなったとき

社会保険に加入したとき
会社の健康保険に加入したとき又は、
その被扶養者になったとき

●保険資格喪失証明書

●加入者全員分の被保険者証
　（未交付のときは社会保険加入を証明できるもの）
●これまで使用していた国民健康保険証

【必要なもの】

【必要なもの】

詳しくは、町民生活課 環境衛生係（℡８４－２１１２）へ。

野良猫によるトラブルが問題に 家族に迎えるなら最後まで責任を持って
　過去に、エサをあげた野良猫が子猫を産んで
どんどん増えてしまったケースや、ほかの人の
敷地内で糞尿をしてトラブルになったケースも
あります。
　一時の感情で、野良猫にエサを与えると、人
にも猫にも多くの不幸をもたらすことになりま
す。エサを与えるなら、野放しにせず家猫とし
て迎え入れてあげてください。

犬猫の相談窓口が変更になりました
宮城県保健所
犬猫ダイヤル ℡022-774-6920

午前8時30分から午後５時15分まで

　様々な事情で猫を飼えなくなった場合は、野
良猫にせず、引取り手を探しましょう。
　また、多頭飼いをする方もいますが、去勢や
不妊手術をして、予想以上に繁殖するのを防ぎ
ましょう。自分がお世話できる範囲で無理なく、
面倒を見てあげてください。
　この機会に、猫への接し方やお世話の仕方を
よく考えてみましょう。

９月２０日から２６日は
動物愛護週間です

中途半端な優しさがトラブルに

野良猫にエサを与えないで

利 用 方 法

電話で予約する
　予約センター（℡０１２０－５０１－７７４）に
電話して、以下の５点を伝えてください。
①登録者証の利用番号　②氏名
③希望利用日時　④乗る場所　
⑤降りる場所
※�帰りも利用する場合は、帰りの予約も一
緒にお伝えください。
※‌�当日の予約はできません。前日の午後５
時までに予約してください。

利用当日の乗車
①�予約した時間に指定した場所（自宅など）へ乗合タク
シーが来ます。
※‌�乗合のため、２番目以降は予約時間より５～10分ずれ
る場合があります。

②�乗車したら、運転手へ「登録者証」を提示し、利用料
金を支払います。
※‌�ご家族で利用する場合は、人数分の料金をお支払いく
ださい。

③�乗合のため、効率的なルートで目的地へお送りします。

運 行 区 域
※町外への利用は不可
川崎町全域

※時間内ならいつでも利用可能
８：００～１６：３０運 行 時 間

現金／クレジットカード支 払 方 法

利用可能者 「登録者証」をお持ちの方
※‌�未就学児は保護者の、１人
で乗車できない方は介助者
の同乗が必要です１回 ３００円利 用 金 額

※未就学児：無料
　小・中学生、障がい者：100円

運 行 日 月曜日～金曜日
※祝日・年末年始を除く

タクシーの利用は事前登録が必要です

対象者
【登録方法】
　「利用登録申請書」に必要事項を記入し、役場地域振興課へ提出
してください。
　登録完了後、「登録者証」を郵送でお送りします。

※提出は直接、郵送、メール、FAXどれでも可能です。
※‌�登録申請は、利用開始前の１回のみですが、住所等の変更があっ
た場合は、再度提出が必要です。

川崎町内に住所のある方
※‌�未就学児も乗車する場
合は登録が必要です。

詳しくは、地域振興課（℡８４－２１１７）へ。

　川崎町では、町内唯一のタクシー事業が令和７年３月末
をもって廃業したことに伴い、町民の足を確保するための
新たな交通手段として、デマンド型乗合タクシーの試験運
行を行っています。ぜひ、ご活用ください。

デマンド型乗合タクシーとは？
　目的地に直行する通常のタクシーとは違い、
ワゴン車などでほかの人と乗り合いながら、そ
れぞれの目的地まで運行します。

川崎町デマンド型川崎町デマンド型
乗合タクシー乗合タクシー

通院・買い物・友人とのお出かけに！通院・買い物・友人とのお出かけに！

をご利用ください！をご利用ください！
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　川崎町では、７月２７日に交通死亡事故ゼロ５００
日を達成し、７月３０日、山村開発センターで伝達
式が行われました。
　小山町長は「記録達成は関係者皆様のご尽力の
たまもの。この記録が１日でも長く続くよう、日々
呼びかけ・声掛け・働きかけを行っていく」と決
意を新たにしていました。
　今後も、飲酒運転の根絶や安全確認など、交通
ルールの遵守にご協力をお願いします。

　７月１４日、こども園まつりが開催されました。
オープニングでは、５歳児がクラスごとに制作し
た個性豊かで可愛らしいお神

みこし
輿を、元気いっぱい

に担いで会場を回りました。
　会場内には、お面屋さんやヨーヨーすくいなど
楽しい出店が並びました。特に、大人気だったお
化け屋敷では、平気な顔をしている子もいれば、
怖くて泣き出してしまった子も。園児たちは思い
思いにまつりを満喫していました。

　７月３０日、公益社団法人仙南法人会川崎支部様
から、屋外でも子供たちが安心して体育や部活動
に打ち込めるよう、熱中症予防のための塩分タブ
レットをいただきました。
　米澤支部長は、「子供たちには、夏の暑さに負
けず、外で元気に遊び、部活動に励んでほしい」
と話していました。
　これらは、各小・中学校に届けさせていただき
ます。

　７月１８日から、みちのく公園内で東北初上陸と
なる「ダイナソーアドベンチャーツアー 大恐竜
パークみちのく公園」が開催中です。
　１６日、プレオープンが行われ、かわさきこども
園の園児たちがエリア内を散策しました。エリア
内には、大きな恐竜がたくさんおり、頭やしっぽ
が動いたり、瞬きをしたりと、迫力満点！園児た
ちも大興奮でした。
　イベントの詳細は、２４ページの観光協会通信に
掲載していますので、ご覧ください。

死亡事故ゼロ ５００日達成夏だ！神輿だ！こども園まつりだ！！

熱中症に気を付けて甦った恐竜たち

▲わ～っしょい！わ～っしょい！！

　７月１８日、ボートピア川崎で「２０２６川崎夏まつ
り　手筒花火の宴」が開催されました。
　徳川家康から許された「手筒花火」は、４００年
以上伝承されてきた無形文化財です。会場では、
吹き上がる火の粉の迫力に歓声が上がり、多くの
観客が魅了されました。
　また、来場した子供たちに花火セットを配布。
会場内の特設エリアは、もらった花火を楽しむ家
族で賑わっていました。

　８月１日、釜房ダムで「わく☆ドキ釜房ダム」
が開催されました。
　当日は、巡視船に乗って湖面のパトロール体験
や、普段は見ることのできないダムの内部探検が
行われました。
　また、大規模な洪水時に使う高さ８．８６１メートル、
幅８メートルの非常用洪水吐４門から、放流が行
われ、その迫力に参加した方たちは驚きながら、
写真や動画を撮影していました。

燃え上がる火柱

釜房ダムでわくわくドキドキ体験

▲迫力の手筒花火を披露する蒲郡市西町に組煙火保存会の皆さん

▲丹野副支部長、米澤支部長、小山町長、相原教育長▲恐竜たちの世界に飛び込もう！
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○フロアリズム（年中・年長児対象）
　体育館で思いっきり体を動かす運動プログラム
です。リズム運動やボール遊び、ゲームなどを通
して、体の使い方を学びます。
▪日程…９月５日、１９日、２６日
　　　　（各土曜日　全３回）
▪時間…午前９時から１０時まで
▪会場…Ｂ＆Ｇ海洋センター　アリーナ
▪参加費…会　員　無料
　　　　　非会員　１，０００円

運動笑楽校からのお知らせ

習い い 生 学き き 涯
町民ひとり１学習・１スポーツ・１文化活動

問い合わせ先　生涯学習課・公民館（℡８４－２３１１）

詳しくは、Ｂ＆Ｇ海洋センター（℡８４－２２７７）へ。

申し込みは、
川崎町体育協会事務局（℡８４－２２７７）へ。

　マラソン大会を一緒に支えてくれるボランティ
アを募集しています。ボランティアの内容は、駐
車場案内や給水所のサポート、走路員などの活動
を行います。
▪募集期限…９月１３日（日）まで
▪ボランティア内容
　①受付　②給水係　③駐車場係
　④走路員（コース上の選手誘導、安全確認等）
　⑤スタッフランナー
　　（ペースランナー、救護ランナー等）
　⑥レース終了後の撤去作業
　⑦事前準備（会場、コース準備）
▪マラソン開催日…１０月１８日（日）

レイクサイドマラソンボランティア募集中

　８月４日、川崎町歴史友の会（会員１１名）が、
県教育委員会教育長より感謝状を贈呈されました。
　川崎町歴史友の会は平成２７年に発足し、町内外
の団体・学校向けの史跡見学の講師や案内、古文
書や民具の調査・データ化、町主催の講演会や講
座等への協力や講師を務めました。これら行政と
の協力活動における功績は非常に大きく、宮城県
だけでなく、全国の官民協力の見本にもなってい
ることから表彰を受けたものです。

宮城県文化財保護功労者表彰
　７月３１日、川内北川コミュニティセンターでジュ
ニア・リーダー初級研修会を開催しました。１４名
の受講生が参加し、先輩たちからジュニア・リー
ダーの役割や目指すべき姿、子供たちと遊ぶ際に
使用するダンスやゲームなどを学びました。
　受講した佐藤おとはさん（中学１年）は「ジュ
ニア・リーダーとして今後活動をしていくうえで
必要な技術などを学ぶことができました。これま
では楽しませてもらう側だったけど、これからは、
先輩にたくさんのことを教えてもらいながら小学
生たちを楽しませられるように頑張っていきたい
です」と話してくれました。

　スポーツの現場で起こりうる緊急の体調不良や
けが、病気、熱中症など、様々な場面での応急処
置について学びましょう。
▪日時…９月２１日（月・祝）
　　　　午前９時から１１時５５分まで
▪会場…Ｂ＆Ｇ海洋センター
▪対象…町内にお住まいの方又はお勤めの方
▪定員…先着２０名
▪参加費…無料
▪申込期限…９月１３日（日）まで

ジュニア・リーダー初級研修会

詳しくは、生涯学習課（℡８４－２３１１）へ。

　６０歳以上の方であれば、どなたでも受講できま
す。皆さんのご参加を心よりお待ちしています。
▪日時…９月１８日（金） 午前１０時から
▪会場…山村開発センター３階　ホール
▪内容
　　「思い出のメロディーコンサート」
▪講師…大塚明美氏（ピアニスト）

９月のシニア大学ご案内

川崎町体育協会研修会のご案内

○タオルストレッチ（成人対象）
　タオルを使ったストレッチ講座＆ヨガ教室です。
体を伸ばして柔軟性と呼吸法を学びましょう。
▪日程…９月７日、１４日、２８日
　　　　１０月５日、１９日、２６日
　　　　１１月２日、９日、１６日、３０日
　　　　１２月７日、１４日、２１日
　　　　（各月曜日　全１３回）
▪時間…午後７時３０分から８時３０分まで
▪会場…Ｂ＆Ｇ海洋センター　トレーニングルーム
▪参加費…会　員　無料
　　　　　非会員　４，０００円

○ピラティス（成人対象）
　腰に不安がある方向けの腰痛改善、美脚運動、
体のバランスや姿勢を整える効果がある運動プロ
グラムを行います。
▪日程…９月１０日、１７日、２４日
　　　　１０月１日、８日、２２日、２９日
　　　　１１月５日、１２日、１９日、２６日
　　　　１２月３日、１０日、１７日、２４日
　　　　（各木曜日　全１５回）
▪時間…午後７時１５分から８時１５分まで
▪会場…Ｂ＆Ｇ海洋センター　トレーニングルーム
▪参加費…会　員　無料
　　　　　非会員　４，０００円

詳しくは、Ｂ＆Ｇ海洋センター（℡８４－２２７７）へ。

○親子で遊ぼ！
　親子でリズム運動やヨガ、ピラティスなどを行
います。心も体もリフレッシュ！
▪日程…９月１３日、１０月４日、１１月８日、１２月６日
　　　　令和９年１月１７日、２月７日、３月７日
　　　　（各日曜日　全７回）
▪時間…午前９時３０分から１１時まで
▪会場…Ｂ＆Ｇ海洋センター　トレーニングルーム
▪参加費…会　員　無料
　　　　　非会員　３，０００円
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情報掲示板

詳しくは、宮城県行政書士会事務局
（℡０２２－３５３－７２１３）へ。

　相続や遺言でお困りの方に、行政書士が相談に
応じます。※事前予約制
▪日時…９月１８日（金） 午前９時から正午まで
▪会場…山村開発センター１階　娯楽室
▪相談時間…原則１人３０分
▪予約申込期限…９月１７日（木）まで

相続と遺言に関する無料相談会

詳しくは、かわさきＤＥ雑貨市 実行委員会
（メール：gakko.de.zakkaichi@gmail.com）へ。

　手づくり品の展示販売や、作品づくり体験を行っ
ています。パンやお菓子、キッチンカーの出店も
ありますので、ぜひお立ち寄りください。
▪日時…９月１９日（土）、２０日（日）
　　　　午前１０時から午後３時まで
▪会場…山村開発センター１階
※１１月の第３土曜日、日曜日にも開催予定です。
※出店者も募集中です。
※入場無料

かわさきＤＥ雑貨市

詳しくは、大河原教育事務所 教育学事班 学事担当
（℡５３－３１１１　内線５６６）へ。

▪対象
○小学校又は中学校の教育職員免許状を有する方
○養護教諭・栄養教諭・栄養士の免許状を有する方
▪勤務地
　大河原教育事務所管内（白石市・角田市・刈田
郡・柴田郡・伊具郡）の小学校又は中学校
▪勤務時間
○常勤：１日７時間４５分・週５日
○非常勤：週４時間～・週１日～
▪給料
○常勤：２６万円～　○非常勤：時給３，３６０円
※経験年数や受給対象手当により異なります。

小・中学校　常勤・非常勤講師募集

詳しくは、一般社団法人宮城県畜産協会経営支援課
庄司・安田（℡０２２－２９８－８４７３）へ。

○肉用牛の部
▪日時…９月５日（土） 午前９時３０分から
▪会場…みやぎ総合家畜市場（美里町）
※畜産物及び地場産品の即売等も行います。
○乳用牛の部
▪日時…９月２９日（火） 午前９時３０分から
▪会場…みやぎ総合家畜市場（美里町）
○肉豚の部
▪日時…１０月２３日（金） 午前１１時３０分から
▪会場…宮城県食肉流通公社（登米市米山町）

宮城県総合畜産共進会開催のお知らせ

詳しくは、みやぎ女性のキャリア・リスタート
支援センター（℡０２２－７７４－６９７７）へ。

　宮城県が設置する「みやぎ女性のキャリア・リ
スタート支援センター」では、家庭と仕事を両立
したい離職中の女性に向けて、キャリアコンサル
ティングや各種セミナー、マッチングイベントな
どを実施し、再就職を支援しています（要予約）。
▪対象…就労していないすべての女性

女性の就職活動を支援します

詳しくは、
大河原産業高等学校川崎校（℡８４－２０４９）へ。

　大河原産業高等学校川崎校では、今年も川高祭
を開催します。皆様のご来場、心よりお待ちして
います！
▪日時…１０月２４日（土）
　　　　午前１０時から午後１時３０分まで
▪会場…大河原産業高等学校川崎校
▪内容…和太鼓、よさこい演舞、作品展示、模擬店
【近隣の皆様へ】
　９月から、屋外での練習が始まります。当日お
よび練習の期間中、放送設備を使った指示の声や
音楽、和太鼓の音などで、近隣の皆様にはご迷惑
をおかけすることがあるかもしれません。教育活
動の一環として、ご理解とご協力くださいますよ
うお願いします。

川高祭開催のご案内

詳しくは、保健福祉課（℡８４－６００８）へ。

　様々な事情で暮らしにお困りの方のための相談
窓口を設置します。なお、相談は無料で秘密は厳
守します。
○生活相談（午前１０時から午後３時まで）
　生活に困っている方の相談受付です。仙南保健
福祉事務所面接相談員が対応します。
○就労相談（午後１時から３時まで）
　就労等に困っている方の就労相談受付です。ハ
ローワーク大河原の相談員が対応します。
▪相談日…９月１１日（金）
▪会場…健康福祉センター
▪‌�その他…事前の予約も可能です。予約がなくて
も相談できますが、予約の方が優先となります。

生活相談・就労相談窓口を設置します

詳しくは、わとな補聴器（℡０２２－３６９－３３６９）へ。

　「相談会の日に行けない」「会場までの移動手段
がない」など、町民の方々のご要望にお応えして、
いつでもご自宅に出張訪問（無料）します。お気
軽にお電話ください。
【月１回の相談会も開催】※事前予約制
▪相談日…９月２５日（金）
　　　　　①午前９時３０分から　②午前１１時から
　　　　　③午後１時から
▪会場…健康福祉センター

聴こえの相談会
相　談

【自動販売機募金】※６月分
▪㈱サン・ベンディング東北 様� ２，５２２円
　（内訳）・みやぎ仙南農業協同組合 様� １，７２８円
　　　　・㈱日本アレフ仙台工場 様� ７９４円

【使用済み切手・その他】
▪㈱眞壁工務店 様　▪小原和富 様
▪齋藤政子 様　▪丹野睦子 様　▪匿名 様

▪昭和４７年度川崎中学校卒業生有志古希祝い
　代表 田中勇治 様　現金３，４７２円
▪匿名 様　リハビリパンツ３４枚入１袋
　　　　　 テープ式おむつ２０枚入１袋

　社協では、関係団体や、福祉施設等へ送付
し、社会福祉の援助に役立てていただきます。

　このほど「社会福祉のために役立ててくだ
さい」と次の方々から社会福祉協議会にあた
たかい善意が寄せられました。

あたたかい善意に感謝
（７月受付分）

お知らせ
シルバー人材センター入会説明会

　事前予約不要です。気兼ねなくご参加ください。
▪日時…９月１０日（木） 午前１０時から
▪会場…川崎町シルバー人材センター　会議室
　　　　（川崎町大字川内字北川原山２１４番地６
　　　　 川内北川コミュニティセンター内）
　　　　※Ｂ＆Ｇ海洋センター南側

詳しくは、一般社団法人川崎町シル
バー人材センター（℡８７－８０７２）へ。

▪対象…町内在住の６０歳以上の方
▪会員数…１７０名 ※７月末現在
　　　　　（男性：１０６名 女性：６４名） 詳しくは、地域振興課（℡８４－２１１７）へ。

　町民の皆様の意見や提案をお聞きすることで、
今後の行政運営に活かしていきますので、ぜひご
参加ください。
▪時間…午後７時から８時３０分まで

９月のまちづくり懇談会

日　程 行 政 区 会　　場
９月３日
（木）

古　関
古 関 分 館

笹　谷
９月24日
（木）

小　野
小 野 分 館

小　沢

詳しくは、川崎郵便局（℡84－2070）へ。

　川崎郵便局では、令和８年８月31日（月）から、
窓口休止時間を設けています。
　皆様には、ご不便をおかけしますが、ご理解く
ださいますようお願いします。
 窓口休止時間

川崎郵便局 窓口営業時間変更のお知らせ

変更前 変更後

郵便 9：00～17：00  9 ：00～12：30
13：30～17：00

貯金・保険 9：00～16：00  9 ：00～12：30
13：30～16：00

１２:３０～１３:３０（１時間）
▪窓口営業時間

※土日・祝日は営業していません。
※ＡＴＭの取扱時間は変更ありません。
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皆さんの を支えます！元気元気 地域包括支援センターイベント情報
※‌�日程や時間が変更になる場合があります。事前にお問い合わせください。

元気まんてん介護予防教室�
　ヨガ、ビンゴ、マージャン、踊りで楽しく過ご
しましょう！お気軽にご参加ください。
◦日時…９月７日（月）、１４日（月）、２８日（月）
　　　　午前１０時３０分から午後３時まで
◦会場…健康福祉センター　やすらぎの間
◦対象…町内にお住まいのおおむね６５歳以上の方
◦参加費…６５０円（川崎町飲食店組合の弁当あり）
※やすらぎの湯を利用できます。

元気いきいきセミナー�
◦日時…９月９日（水）
　　　　午前１０時から正午まで
◦会場…健康福祉センター　ホール
◦参加費…無料
◦講師…健康運動指導士　渋谷祐子さん（仙台市）
※‌�動きやすい服装で、上履き、タオル、飲み物を
持参してください。

ひらめき運動教室�
◦日時…９月２９日（火） 午前１０時から正午まで
◦会場…健康福祉センター
◦参加費…無料
◦講師…健康運動指導士 渋谷祐子さん（仙台市）
※�動きやすい服装で、上履き、タオル、飲み物、
ポール（お持ちの方）を持参してください。

手芸サロン�
　かわいい小物づくりをしています。ハンドメイ
ドが好きな方は、ぜひご参加ください。
◦日時…９月２９日（火）
　　　　午後１時３０分から３時まで
◦会場…健康福祉センター　ホール
◦持ち物…裁縫セット
◦材料費…１００円

やすらぎデイサービス�
　ゲームや脳トレ、リハビリで楽しく過ごして介
護予防！入浴はお手伝いします！
◦日時…毎週月曜日、金曜日（祝日を除く）
　　　　午前１０時から午後３時まで
◦会場…健康福祉センター
◦費用…１回１，０００円（昼食付）

いきいきサロン�
　みんなでゲームなどを楽しみながら一緒に過ご
しましょう！
◦日時…９月１日（火）、８日（火）、１５日（火）
　　　　午前９時３０分から１１時３０分まで
◦会場…山村開発センター２階　婦人研修室
◦参加費…無料

ほっとパドラー�
◦日時…９月３日（木） 午前１０時から正午まで
◦会場…中央コミュニティセンター（中新町）
◦対象…町内にお住まいの方
◦参加費…３００円
◦講師…健康運動指導士　長谷敦子さん（仙台市）
※動きやすい服装でお越しください。

ストレッチ＆パドル教室�
　「パドル」というしゃもじ型の健康補助具を使
用して体を動かします。全身のストレッチをする
ことで肩こりなどの解消にも効果的です。
◦日時…９月１７日（木） 午前１０時から正午まで
◦会場…支倉台分館
◦参加費…無料
◦講師…健康運動指導士　長谷敦子さん（仙台市）
※‌�動きやすい服装で、上履き、タオル、飲み物を
持参してください。 詳しくは、地域包括支援センター（℡８４－６０２１）へ。

ヨーガ教室�
　ヨーガは、年代や性別に関係なく取り組むこと
ができ、自分のペースで楽しむことができます。
◦会場／日程
①本砂金集落センター…９月４日（金）
②立野地区集落センター…９月１３日（日）、２７日（日）
③支倉台分館…９月１５日（火）
④野上分館…９月３０日（水）
◦時間…午前１０時から１１時３０分まで
◦参加費…無料
◦講師…ヨーガセラピスト 佐藤春美さん（仙台市）
※‌�動きやすい服装で、ヨガマット（お持ちでない
方はバスタオルなど）、タオル、飲み物を持参
してください。
※‌�会場地区以外の方も参加できます。

　川崎町では、認知症になっても生き生きと
暮らせるような地域を目指して様々な取り組
みを行っています。認知症予防になる運動教
室、地域の交流サロン等も充実していますの
で、ぜひお気軽にご参加ください。

９月は認知症月間認知症月間です

もの忘れ相談 （要予約 ℡８４－６０２１）�
◦日時…９月15日（火）
　　　　午後１時３０分から２時まで
◦会場…健康福祉センター
◦相談医…川崎こころ病院院長　石井洋先生
◦相談料…無料
※ご家族のみの相談も可能です。
※‌�認知症に関する相談は、地域包括支援セン
ターでも随時受け付けていますのでお気軽
にご相談ください。

喫茶「みかん」�
　認知症の方とその家族、地域の方が自由に
集える場です。お気軽にお立ち寄りください。
◦日時…９月２日（水）、９日（水）、
　　　　１6日（水）、30日（水）
　　　　午前９時３０分から１１時３０分まで
◦会場…健康福祉センター　玄関脇ロビー
◦参加費…無料
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成人の健康
検査・相談 日　時 受 付 時 間 対　　　象 場　所

依 存 症 専 門 相 談 ９月１６日（水） １３：００～１６：３０ アルコールや薬物、ギャンブル等に関連して様々な問題を抱えて悩んでいる本人・家族・関係者
仙南保健福祉事務所
（母子・障害班）
℡５３－３１３２

※事前に電話予約が
必要です。　　

思春期 ・ひきこもり
専 門 相 談 ９月７日（月） １３：３０～１６：３０ ひきこもり、不登校、家庭内暴力、過食などの悩みを抱えるおおむね１６～１９歳の本人・家族・関係者

骨 髄 バ ン ク ド ナ ー
登 録 受 付 日

９月３日（木） ９：３０～１１：３０
①年齢が１８歳以上５４歳以下の健康な方
②体重が、男性４５㎏以上、女性４０㎏以上の方
③骨髄提供の内容を十分に理解している方 仙南保健福祉事務所

（疾病対策班）
℡５３－３１２１

※事前に電話予約が
必要です。　　

９月１７日（木）
エイズ ・クラミジア
相 談、 抗 体 検 査

９月３日（木） ９：３０～１１：３０ 感染が気になる（可能性がある）方は無料で受けられます。９月１７日（木）
Ｂ型肝炎・Ｃ型肝炎
相 談  ・ 抗 体 検 査

９月３日（木） ９：３０～１１：３０ 感染が気になる（可能性がある）方は無料で受けられます。検査内容は、問診、採血です。９月１７日（木）

こ こ ろ の 相 談 ９月１８日（金） １4：００～１6：００ 悩みごと、相談のある方※保健師までご連絡ください。 健康福祉センター
保健相談室
℡８４－６００9生活習慣病予防相談 随時電話にて受け付けます 食事や運動など生活習慣を改善したい方

住民健康診査の結果について相談したい方

※日程が変更になる場合があります。

健康福祉センター事業 健康を守る行事の案内健康を守る行事の案内
子供の健康

行　事 日　時 受 付 時 間 対　　　　象 場　　所

母子健康手帳交付 随　時 8：30～17：１５
（土日・祝日除く）

妊娠された方。
お電話での予約をお願いします。

健康福祉
センター
℡84－6009

４ ～５カ月児健診
Ｂ Ｃ Ｇ 予 防 接 種
１歳６カ月児健診

10月22日（木） １２：３０～１２：４５
○４～５カ月児健診・ＢＣＧ予防接種
　Ｒ８年５月～６月生まれのお子さん
○１歳６カ月児健診
　Ｒ7年2月～３月生まれのお子さん

２歳６カ月児歯科健診
３歳６カ月児健診 ９月17日（木） １２：30～12：45

○２歳６カ月児歯科健診
　Ｒ６年２月～３月生まれのお子さん
○３歳６カ月児健診
　Ｒ５年３月～４月生まれのお子さん

※各健診には、必ず母子手帳をお持ちください。
※時間は人数等により変更になる場合がありますので、通知文をご確認ください。
※育児相談も受け付けています。些細なことでもかまいません。お気軽にお電話ください。

※日程が変更になる場合があります。

血圧の正しい測り方

親子でたのしみましょう親子でたのしみましょう!!!!
※日時や時間が変更になる場合があります。事前にご確認ください。

詳しくは、子育て支援センター
（かわさきこども園内 ℡８４－２２１４）へ。

○わんぱく広場
　受付時間：午前９時４５分～１０時　終了時間：午前１１時30分
クラス 日（曜） 場　所 対　　象

ひよこ 9月4日（金）

子育て支援センター

Ｒ7年４月２日生～
※外出ができるように
　なれば利用できます。９月30日（水）

うさぎ ９月15日（火） Ｒ２年４月２日生～
Ｒ７年４月１日生　

全 ９月25日（金） 上記の全対象者

ふれあい広場
▪日程…９月２日（水）、３日（木）、７日（月）、
　８日（火）、９日（水）、１０日（木）、１４日（月）、
　１６日（水）、１７日（木）、１８日（金）、２４日（木）、
　２８日（月）、２９日（火）
▪利用時間…午前９時から１１時３０分まで
　　　　　　午後２時３０分から４時３０分まで
※‌�わんぱく広場や育児講座開催日の午後から
も利用可能です。

　お月見ゼリーを作りましょう。
▪日時…９月11日（金）
　　　　午前９時４５分から１１時30分まで
▪会場…子育て支援センター
▪対象クラス…全クラス
▪講師…鈴木和奏さん（野上）

【親子クッキング】

育児講座のお知らせ育児講座のお知らせ
１週間前までに事前申し込みが必要です。

○わくわく広場（施設開放の広場です）
　受付時間：午前９時４５分～１０時　終了時間：午前１１時30分
クラス 日（曜） 場　所 対　　象
全 ９月１日（火）子育て支援センター 上の表の全対象者

○あそびの広場
　受付時間：午前９時15分～　　　終了時間：午前１１時30分
クラス 日（曜） 場　所 対　　象
全 ９月29日（火）旧富岡幼稚園 上の表の全対象者

○移動広場
　受付時間：午前９時４５分～１０時　終了時間：午前１１時
クラス 日（曜） 場　所 対　　象

全 ９月３日（木） 支倉台分館 上の表の全対象者９月18日（金） 野上分館

○かんがるー広場
　受付時間：午前９時４５分～１０時　終了時間：午前１１時30分
日（曜） 場　所 対　　象

９月30日（水）子育て支援センター 母子手帳を交付されたママ・パパ
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対　象　者 補償金額
○配偶者（事実婚も含む）
○親・子
○�親・子の配偶者及び配偶者の親・
子等

180万円

○兄弟姉妹
○祖父母・孫
○�祖父母・兄弟姉妹・孫の配偶者
及び配偶者の祖父母・兄弟姉妹・
孫等
○�曾祖父母、ひ孫、おじ、おば、
おい、めい

130万円

※同居など一定の要件が必要な場合があります。

　血圧は、心臓が全身へ血液を送り出す力を示す大切な指標です。高血圧は自覚症状がほとんどな
いまま進行し、動脈硬化や心疾患、脳卒中のリスクを高めます。いつ、どのように測定したら普段
の血圧を知ることができるのかをご紹介します。ぜひ試してみてください。

１日２回（朝・夜）
行います。
・起床後１時間以内
・トイレの後
・朝食の前
・薬をのむ前

・寝る直前
・�入浴や飲酒の直後
は避ける

測定のタイミング
・�椅子に座って１～２分経ってか
ら測定する
・�薄手のシャツ１枚なら着たまま
でOK
・�上腕タイプの血圧計を用い、腕
を心臓と同じ高さで測定する
・�血圧は、同じタイミングで2回
測り、その平均値で判断する

測定時のポイント 家庭血圧の基準値

朝

夜

収縮期 拡張期
正常血圧の
基準値 115未満 75未満

高血圧の
診断基準 135以上 85以上

※�最低でも１週間測定することで、自分の血圧
の傾向を知ることができます。
※�血圧のお薬を飲んでいない方で収縮期又は拡
張期が高血圧の基準に該当した場合、主治医
に測定結果を持参し相談してみましょう。

（単位：mmHg）

2020
２０２６（令和８年）９月２０２６（令和８年）９月
広報かわさき広報かわさき2121

２０２６（令和８年）９月２０２６（令和８年）９月
広報かわさき広報かわさき



７月23日に実施さ
れた３歳６カ月児
健康診査でむし歯
がなかったお子さ
んです。おめでと
うございます！！
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板

掲
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板

注意事項
１．掲載にあたり氏名も紹介しますので、氏名を知られたくない
　場合などは、ペンネームを記入してください。
２．町内全体に配布されるのは、毎月５日ごろとなります。
３．詳しくは、地域振興課広報係（℡８４－２１１7）まで。
イラスト掲載者には図書カード（５００円分）をプレゼント
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およろこびとおくやみ
※７月中にお届けのあったものです。（敬称略）

町の人口と世帯数
（令和８年７月３１日現在）

人　口 （－２２）

（－３）

（－９）
（－１３）

７，６２６人
男 ３，８１５人
女 ３，８１１人
世帯数 ３，３９２世帯

※（　）内は前月比

死亡者 （年齢） 世帯主 行政区

丹野　正一（８０） 正　一 本荒町
相原スイヨ（９４） スイヨ 立 野
小峯　 江（８９） 誠 川内二
佐藤　勇夫（８１） 哲　也 支倉下

※�掲載を希望しない方は、町民生活課へ届け出る際に
掲載しない旨を伝えてください。

◦おくやみ

納税のお知らせ
▪９月末まで納期…
◇国民健康保険税
◇介護保険料
◇後期高齢者医療保険料

　町民の方々を対象にして、無料法律相談を実施します。
家庭内のことや相続、そして契約などでお困りの方に、
町で依頼した弁護士が相談に応じます。
　予約制となっていますので、相談のある方は、あらか
じめご連絡ください。
　“町民と川崎町間の紛争”など利益相反のある相談に
は応じられません。ご了承ください。
▪開催日時…９月２４日（木） 午後１時３０分から４時まで
▪会　　場…山村開発センター２階　研修室
▪相談時間…原則１人３０分
▪予約申込期限…９月１８日（金） 正午まで
▪予約先・問い合わせ先…総務課管財係（℡８４－２１１1）

月の９ 無料法律相談

▪開催日時…９月８日（火）
　　　　　　午前９時３０分から１１時３０分まで
▪会場…山村開発センター１階　娯楽室（大）
▪問い合わせ先…町民生活課窓口係（℡８４－２１１2）

　町民の方々を対象に、行政相談委員が国や県、町のサー
ビスや各種手続きに対する皆様の意見・苦情をお聞きし、
問題解決のお手伝いをします。
　相談は無料で、秘密は厳守します。

～行政に関する困りごとはありませんか？～
９月の行政相談会９月の行政相談会

藤枝　音
お と
恋ちゃん

【中新町】

青木　一
いちか
華ちゃん

【川内北川】

大浪　彩
あやの
乃ちゃん

【川内北川】

大宮　唯
ゆいか
楓ちゃん

【裏丁上】
相原　丞

じょうすけ
助くん

【裏丁上】

小山　実
みのり
祈ちゃん

【裏丁上】
阿部　莉

りひと
士くん

【支倉台】

国 民 年 金 だ よ り
年金生活者支援給付金のお知らせ に日本年金機構から送付されています。

　今回から受給対象となる方には、８月下旬
に、請求ハガキが届きますので、必要事項を
記入し提出してください。
　これから年金を受給し始める方は、年金請
求と同時に請求手続きをしてください。
【支給対象の条件】
・６５歳以上の国民年金の受給者であること
・�前年の年金収入とその他の所得の合計額が
80９，０００円以下であること
・世帯全員が住民税非課税世帯であること
※�障害年金受給者、遺族年金受給者の方に対
する支援給付金もありますが支給対象の条
件が異なります。

　令和８年４月から給付金の基準額が次のと
おりとなりました。

給付金の種類 金額（月額）
老齢年金生活者支援給付金 ５，620円

障害年金生活者支援給付金
１級 ７，０２５円
２級 ５，620円

遺族年金生活者支援給付金 ５，620円
　この基準額をもとに年間の支給額が算出さ
れ、年金の支給日と同じ日に支給されます。
　現在受給されている方には、「年金生活者
支援給付金支給金額改定通知書」と「年金生
活者支援給付金振込通知書」が令和８年６月

詳しくは、町民生活課 国民年金係（℡８４－２１１２）
又は、大河原年金事務所（℡５１－３１１１）へ。

川崎町公式 LINE川崎町公式 LINE
情報発信中！情報発信中！

　川崎町公式LINEアカウントの
友だち登録はお済みですか？公式
アカウントでは、町からのお知ら
せやイベント情報、災害発生時の
避難所案内などを発信しています。
　町からの情報を素早くお届けす

友だち追加はこちら▶

るためにも、右下の
二次元コードからぜ
ひ友だち追加をお願
いします。
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観光協会（℡８４－６６８１）　川崎町大字川内字北川原山２３８－７　みやぎ川崎ＳＰＲＩＮＧ内

　 …小野字二本松53ー９
　 …火曜日（祝日の場合は営業）
　　 ９月２４日（木）、１１月４日（水）
　　 ※１０月は無休
　 …午前９時30分から午後５時まで
　　（11月から２月は午後４時まで）
　 …84-5991

住
休

時

℡

国営みちのく杜の湖畔公園

▪入園料金
　中学生以下　無料
　15歳以上　450円
　65歳以上　210円
▪駐車料金
　大型車（30人乗り以上）…1,100円
　普通車…400円
　二輪車…150円

　東北初上陸！全国で大人気の「ダイナソーアド

ベンチャーツアー」がみちのく公園で開催中！

　リアルに動き、吠える恐竜と出会い、専用ア

プリやＡＲ技術を活用した恐竜時代の探検を通じ

て、楽しみながら恐竜について学べる体験型コン

テンツです。迫力満点のティラノサウルスをはじ

め、東北で発見された幻の「モシリュウ」など様々

な恐竜たちとワクワク、ドキドキの特別な思い出

を一緒に作りましょう！

開催
期間

料金

営業
時間

※みちのく公園の入園料金・駐車料金は別途必要です。
※２歳以下無料
※�未就学児のお子様の入場には、18歳以上の同伴者
（入場有料）が必要です。

観 光 協 会 通 信
川崎のいいとこ発信

Vol.65

恐竜の森を
探検して、

恐竜の森を
探検して、

ワクワクド
キドキ体験

を！
ワクワクド

キドキ体験
を！

大好評開催中！！
大好評開催中！！

イベント詳細は
ホームページをご覧ください▶
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大場印刷株式会社


